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Ouverture — Café d’accueil
Accueil assuré par les membres du conseil d'administration de I'AFIT&A

Mot d’accueil

- Mme Isabelle HAMM, Présidente de I'AFIT&A
- Mr Eric VIANA, Directeur de I’hépital Suburbain du Bouscat
- Dr Nathalie LAJZEROWICZ, Médecin Addictologue

Pourquoi et comment expérimenter

I’hospitalisation sans tabac?

Dr Nathalie LAJZEROWICZ et Elise LAPIQUE MAUNAC, IDE
Equipe ELSA du Bouscat
Modération: Sophie DARCY - Bordeaux

Les référents tabac (binome IDE/AS)

complémentarité de la prise en soins en tabacologie.
Retour et partage d'expériences
Soignants de I’hépital Suburbain du Bouscat
Modération: Marie-Pierre CASTET — Le Luc en Provence

« Atelier Vape » comme outil de réduction
des risques en service d’addictologie

Retour d’expérience apres 5 ans de collaboration
Jean Laurent PRONO et I'équipe médico sociale du CEID de Bordeaux
(comité d'étude information drogue)
Modération: Christine MAKHSI YAN — Chazey sur Ain

Pause café - Echanges

Baisse tres forte du tabagisme au prix d’une
augmentation des inégalités sociales:
gu’est-ce que la promotion de la santé peut en dire?

En France, la forte baisse de la prévalence tabagique s’est accompagnée d’une

concentration de la consommation dans les groupes les plus défavorisés, aggravant

les inégalités sociales de santé. Pour la promotion de la santé, ce constat souligne

les limites des mesures universelles lorsqu’elles ne sont pas assorties d’actions

proportionnées aux besoins, aux ressources et aux contraintes sociales de chaque
population. Chez les personnes en situation de précarité, au dela de I'impact
sanitaire, le tabac contribue a réduire le revenu disponible ce qui renforce la
vulnérabilité sociale.

Pr Francgois ALLA, Chef du service de prévention — CHU de Bordeaux
Modération: Lionel LOUIS — Le Mans



Pause repas
Restaurant « Le Georges »

Ordre National Infirmier
Evolution de la profession infirmiere, aujourd’hui et demain...

Modération: Caroline DESCHAR - Paris

Le Teachable moment dans lI'arrét du tabac:
ancrage émotionnel, dynamique motivationnelle
et protocole clinique

Le teachable moment dans l'arrét du tabac explore le moment ou le risque devient
personnel et peut ouvrir une disponibilité au changement. A partir d’une lecture
clinique, émotionnelle et motivationnelle, le propos montre comment transformer
cette fenétre fragile en plan d’arrét

Stephan PARRENIN, IDE tabacologue — Chef de projet LSST— Narbonne

Modération: Isabelle HAMM - Gundolsheim

Pause - Echanges

L'e-ETP en addictologie: 'exemple du tabac

complémentarité de la prise en soins en tabacologie.
Retour et partage d'expériences
Martine DI SARLI et Aurélie CAVERO — CHU Haut- I’Evéque
Modération: Elise LAPIQUE MAUNAC — Le Bouscat

Fédération addiction: Quelles actions ?
Un membre de la fédération présentera les actions au niveau local et régional
Modération: AFIT&A

Le mot de la fin

Isabelle Hamm



Venir a I’hopital Suburbain du Bouscat
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/ Inscription

https://association-francophone-des-infirmieres-en-tabacologie-et-

addic.s2.yapla.com/fr/event-114669

Inscription gratuite pour:

- Adhérent(e) AFIT&A a jour de cotisation
- Personnel de I'h6pital Suburbain du Bouscat
- Inscription au titre d’une formation continue

Exercice libéral (soignant ou médical)
ou soignant participant a titre personnel...

\_

& 20 euros*

* paiement sécurisé en ligne

Repas au restaurant LE GEORGES: 17 euros
Uniguement sur réservation; Un lien vous sera adressé pour la
réservation et le paiement du repas en ligne dans les semaines

précédant la Journée Nationale

Contact AFIT&A

& assotabaddic@gmail.com

& http://association-infirmiere-tabacologie.fr
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